SPIS TRESCI

Zasady ochrony przeciwporazeniowej .......................... i

4.1. Rodzaje 0Chron przeciwporazeniowyCh ... ... ... .. ... ...
4.1.1. Ochrona przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa) ...............................
4.1.2. Ochrona przed dotykiem posrednim (ochrona przy uszkodzeniu) ..............................
4.1.3. Rownoczesna ochrona przed dotykiem bezpo$rednim i po$rednim ................... ... ... ...
4.1.4. Ochrona przed dotykiem posrednim (ochrona przy uszkodzeniu)

przez zastosowanie samoczynnego wytaczenia zasilania . .............. ... oo

4.2. Warunki stosowania urzadzen elektrycznych, w tym opraw o$wietleniowych o okreslonych klasach
ochronnosci, zapewniajace ochrong przed porazeniem pragdem elektrycznym .................... . .....

4.3. Urzadzenia ochronne roznicowoprgdowe . . .. ... ... ...

4.4. Instalacje elektryczne w warunkach zwigkszonego zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym...........
4.4.1. Pomieszczenia wyposazone w wanng lub/i basen natryskowy .. ........ ... ..o ool
4.4.2, Baseny ptywackie i INNe. ... ... ...
4.4.3. Tereny budowy i rozbidrki .. .. ... ...
4.4.4. Gospodarstwa rolnicze i 0grodniCze . . .. ... .. ... ..t
4.4.5. Przestrzenie ograniczone powierzchniami przewodzgaCymi . .............oouiiiiianii i
4.4.6. Urzadzenia przetwarzaniadanych. ............. . . . . . .
4.47. Kempingi i pojazdy WYPOCZYNKOWE. . . ... ..ottt ettt s
4.4.8. Pomieszczenia i kabiny zawierajgce ogrzewacze sauny . ............. ...
4.4.9. Instalacje oswietleniowe o bardzo niskim napigciu. . ............. ... .. o
4.4.10. Instalacje odwietlenia zewnetrznego . .. ... ... ...
4411, Wystawy, pokazy i stoiska . ............ .

Zasady ochrony przed pragdem przetezeniowym ....................... ... il

5.1. Zabezpieczenia przeCigzeniowe. . . . ... . ... ... ...t
5.2. ZabezpieCzenia ZwWarCiOWE. . . . ... . ... .. it
5.3. Zabezpieczenia przecigzeniowo-ZWarCiOWe . ... .............. .ottt
5.4. Zabezpieczenia przewoddw fazowych. . . ... ...
5.5. Zabezpieczenie przewodu neutralnego N w ukfadzie sieci TTiTN.......... ... ... ... ... .. ... oo,
5.6. Rozlaczanie i zafgczanie przewodu NeUtralNego. . .. ...ttt
5.7. Selektywnos$é (wybidrczo$¢) zabezpieCzen. . . . ... ... .
5.7.1. Selektywnos¢ dziatania przy kaskadowym potgczeniu bezpiecznikow topikowych . ................
5.7.2. Selektywnos¢ dziatania przy kaskadowym potaczeniu bezpiecznika topikowego z wytacznikiem
NAadPradoWY M. . . e
5.7.3. Selektywnos¢ dziatania przy kaskadowym potfaczeniu dwoéch wytacznikéw nadpradowych . . ...... ..



10.

11.

Zasady ochrony przeciwprzepigCiowej. . ........... ... ... . ... 71

Zasady ochrony przed skutkami doziemien w sieciach wysokiego napigcia..................... 75
7.1. Stacja transformatorowa z bardzo dobrze uziemionymi czeéciami przewodzgcymi dostgpnymi............. 77
7.2. Systemy uziemien w sieci niskiego Napigeia. . .. ... 77

Zasady ochrony przed skutkami oddziatywania cieplnego wywotanego przez instalacje

iurzadzenia elektryczne ... ... ... ... 81
8.1. OChroNa PrZ€CIWPOZATOWA . . .« . o .ottt ettt et et et e e e e e e 81
8.2. Ochrona przed popParzenNiEM . . ... ... ... ... .. 82
8.3. Ochrona przed przegrzaniem . ... ... ... ... ...t 83
Systemy i rozwigzania instalacji elektrycznych w budynkach . ............. ... .. ... .. ... .. ... 85
9.1. Systemy instalacji elektryCznych . .. ... ... .. 85
9.2. Prowadzenie instalacji elektrycznyCh. . .. ... .. 86
9.3. Przytgczanie urzadzen elektrycznych doinstalacji .. ............. ... ..o 86
9.4. Pofgczenia przewodow elektrycznych ... ... L 87
9.5. Oznaczanie zyf kabli i przewodow kolorami . ............ ... 88
9.6. Instalacje elektryczne prowadzone w podiozu i na podiozu palnym........ ... ... ... 89

9.6.1. Prowadzenie instalacji elektrycznych wewnatrz $cian i przegrod budowlanych w przestrzeni
pomiedzy ptytami oktadzinowymi, a takze w przestrzeni pomigdzy stropem a sufitem podwieszanym
(sprzet i osprzet instalacyjny w wykonaniu podtynkowym) ... 89
9.6.2. Prowadzenie instalacji elektrycznych po wierzchu $cian i przegréd budowlanych (sprzet i osprzet

instalacyjny w wykonaniu natynkowym, obudowany z kazdej strony) ...................... .. ... 90
9.6.3. Prowadzenie instalacji elektrycznychwmeblach . ........ ... ... ... ... ... ... ... 91
9.7. Przeciwpozarowy Wylacznik pradu . . ... ... ... 91
9.8. Oswietlenie awaryjne zapasowe i eWaKUaCyjNe. . . .. ... ... .. i 93
Instalacje elektryczne w mieszkaniach i budynkach mieszkalnych............................ .. 95
10.1. Przytgczanie instalacji elektrycznej do sieci elektroenergetycznej. .. ................... ... ... 95
10.2 Przewody i sposoby ich prowadzenia w wewnegtrznych liniach zasilajgcych. . ................... ... ... .. 96
10.3. Instalacje zasilajgce odbiory administracyjne . . ........ .. ... 98
10.4. Obwody odbiorcze instalacji elektrycznych w mieszkaniach .. ............ ... ... ... ... ... ... ... 98
10.5. Instalacje telekomunikacyjne . ... ... .. .. 100
10.6. OChrona PrzeCiwpOraZeniOWa . . . . . ... oo ittt et e e et e et e e e 100
10.7. Zasady wyznaczania mocy zapotrzebowanej dla mieszkan i budynkéw mieszkalnych . ................... 101
10.8. Kompensacja mocy biernej indukcyjnej . .. ... 102
10.9. Modernizacja instalacji elektrycznych w budynku mieszkalnym .................... ... ... ... ... ... 108
Uzytkowanie instalacji elektrycznych i piorunochronnych . ......... ... ... ... ... ... ... .. ... 109
11.1. Pomiar ciggtosci przewodoéw ochronnych, w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych)
potgczen wyréwnawczych oraz pomiar rezystancji przewodéw ochronnych ............................ 110
11.2. Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej. . .. ........ ... L 112
11.3. Pomiary rezystanciji izolacji w poszczegdlnych rodzajach obwodéw oraz w kablach. ..................... 112
11.3.1. Pomiary rezystancji izolacji kabli o napigciudo 1 kV . ......... ... .. ... .. 113
11.3.2. Badanie oddzielenia od siebie obwodow .. ... ... . 114
11.4. Pomiar rezystancji izolacji podfog i $cian .. ... ... ... .. s 115
11.5. Pomiar rezystancji UZIOMU . .. . ... ... e 115
11.6. Sprawdzenie skuteczno$ci ochrony przed dotykiem posrednim (ochrony przy uszkodzeniu)
przez samoczynne wylgczenie zasilania . . ....... ... 116
11.6.1. UKIad SIECI TN . . e 116
11.6.2. Ukfad SieCi TT. ... 118

11.6.3. Uklad sieci IT . ... 118



11.7. Sprawdzanie dziatania urzadzen ochronnych réznicowopragdowych. ... i 119

11.8. Wzory protokétow z przeprowadzonych badan instalacji elektrycznych ... 121
11.8.1. Protokét badan odbiorczych instalacji elektrycznych. . ... o 121

11.8.2. Tablica |. Badania odbiorcze, ogledziny .. ...... ... ... ... . 122

11.8.3. Tablica Il. Badania odbiorcze, pomiary i proby. ....... ... ... 123

11.8.4. Wzory protokotow z pomiaréw w instalacjach elektrycznych ... 124

11.9. Badania techniczne i pomiary kontrolne urzgdzenia piorunochronnego. ............. ... ... ........... 128
Leratura. . ... .. 131
DOdatKi . ... .. .. 137
Dodatek 1. — Silniki €lektryCzne. . .. ... ... 139
Dodatek 2. — Zespoly pradotworcze oraz zasilacze UPS w ukiadach zasilania awaryjnego . .................... 152

Dodatek 3. — Ochrona odgromowa budynkOw. . . ... .. ... 176



