
twa, bądź konformizmu. Inną formą psychospołecznego oddziaiwvania
gupy na jednostkę jest facy]itacja, rozumiana jako ułatwienie społecz.
ne, któIe polega na podtrz}Tn}'waniu i wzmacnianiu czynności danej
jednostki, gdy jest ona świadkiem wykonylvania tej samej czynności
prrez innych.

To wszystko doprowadza (bądź nie) do asymilaty."Vnego działania
grupy, polegającego na upodabnianiu jednostki do większości członków
silnie z nia zwiaranvch.

6. Rola procesów socializacinych w Iozwoiu
osobowości

Badania nad ksztattowaniem się osobowości w ontogenezie, czyli
rozwoju ind1widualnym, dowodzą, że w procesie t!,.rn oddziałują cz}''rl.
niki i mechanizmy o róźnej tleści i si]e' czynniki te można podzielić co
najrrlriej na trzy glupy:
a) biogenne, którc w}Tikają np' z plocesów dojrzewania' wzlostu' sta.

Źenia się organizmu człowieka, ].ego v,;łaściwości anatomicznych i fi'
zjologicznych;

b) psychogenne, które są związane z temperamentem' ufdolnieniaml,
rczwojem emocjonalnym i inielektualn!,rn;

c) sociogenne, co splowadfa się do społecznego oddziałyrvania środo-
wiska i uwewnętunienia plzez jednostkę tego oddzial5,'wania w pro
cesie socjalizacji, którą w tym miejscu \ł''],pada zająć siębliż'ej.

Socjalizacjaw naul<ach spolecrnych jest ujmowana w dwojal<im zna
creniu:
a) w węższym odnosi się ją do wczesnych faz rozwoju jednostld (dfie-

ciństwa i wczesnej młodości), kiedy to dziecko jest wplowadzane do
udziatu w życiu spolecznym i staje się istotą społecznąj

b) w szerszym, ptoces ten jest pojmowany jako całoksztalt wzajemnych
oddzialJ,1'Vań jednostki i ]'ej środowiska spoleczno-kultulowego,
które to oddzialJ,1vania trwają przez cale życie' Jal. stwieldza lan
Szczepański' sprowadza się ona do ,,(.'') intencjona]nego ksztaito.
wania osobowości (.'') według piziętego w grupie ideału \'vcho.

wpl},'lv prccesów socjalizacinych na rczwój jednostki dotycfy
przede wszystkim lblmowania się wszeikich elementów składoq,vch
iej osobowości' Możnato pźedstawić w następujących pięciu plaszczy.
znach.



a) w toku socjalizacji jednostka uczy się społecznie aplobowanych spo.
sobów ukierunkowania swoich popędów i zaspo]<ajania poiŹeb;

b) w plocesie tym człowiek nab!,1va umiejętność posługiwania się róż-
n]''rTli lzeczami i przedmiotami, uzyskuje sprawności techniczne nie.
zbędne do życia w danej cwilizacji (np, uczenie się kierowania sa.
mochodem);

c) socjalizacja. czwi. człowieka fdolnym do podejmowania obowiązują.
cych w danej zbiorcwości sposobów interakcji i komunikowania się
z innlmi ludźmi, co moź]iwe jest dzięld opanowaniu języka, Zdolno.
ści Iozumienia symbo]i danej kultury i posiugiwania się nimi w ce]u
w],aażania własnych myśli i uczuć;

d) socjalizacja ksztaltuje zarówno sposoby odczuwania i wymżania
emocji, jak i sposoby post'zega a i konc€ptua]nego ujmowania rze.
cz!"vvistości i

e) w trakcie procesu socjalizacji jednostka prfyjmuje za własne (uwew-
nętrznia) upowszechnione w społeczeństwie waltości, aspfuacje i ce.
le dzialania, normy nakazujące lub zakazujące okleślonego postępo.
wania. Dzięki temu staje się zdolna do odgrywania okrcślonych ró]
społecznych' Mówimy wówczas, że piuyswoiła sobie wzory osobowe
natzncone przęz otoczenie spoleczne oraz kulturowe ideały wycho.
wania wpajane w procesie wychowawczym.
Szczególną rolę odgrywa tu kultufouv ideal osobowości (wspomnia-

ny już wcześniej), który w procesie t!'m jest modelem wlaściwości i dys-
pozycji szczególnie wysoko cenionych w danej zbiorowości. Natomiast
q'zóI osobowy to skonketyzowany oblaz konfigulacji cech osobowo.
ści' klor} .Lanowi uklad odniesienia do opisu porcjwnawc/ego iocenJ
dzia1ań i dyspozycji jednostek należących do oloeślonej zbiorowości
społecznej31,

wyróżnia się różnolodne mechanizmy oddziaiwania środowiska
spolecznego na jednostkę i jej osobowość w plocesie socja]izacji' Do
rajplostszych tego typu mechanizmów należy uczenie się pod wply-

nagxód i kaf' Mechanizm ten $}'r J'a 'Lad' że |udzie są '|donni

wzmacniane w pŹeszłości nagrodami, unikają natomiast
tkich tych, które kiedyś były kaIane. Dzięki tal.iemu procesowi

nowe doświadczenia z wcześniejsz!,mi i powtaźać sposoby fa.

ia się osobowość cziowieka odznacza się pevTq stałością' co
a \łvjaśnianie i przewidwanie jego aktualnych zachowań na

ie jego pźeszłych doświadczeń' Pamiętać trzeba, źe procesy
się ttwają pfzez caIe życie człowieka i dlatego mogą w znacz.

stopniu mody'fikować przede wszystkim jego jawne zachowania



Innv bardzo waźny mechanizm oddzial],nvania środowiska na czło-
wiel.a polega na naśladownictv,ie' co jest szcz€gólnie widoczne w olce.
sie dzieciństwa' Polega on na sldonności do kopiowania zachowań in.
nvch osób albo do wzorcwania się na nich.

oddzial1vranie innych osób na jednostkę w proc€sie socjalizacji jest
wfmacniane również przez mechanizm idenlyfikacii, któIy wynika za.
równo z pmgnienia upodobnienia się do ovych innych, jak i z postrze
gania podobieństwa i więzi z nimi' W pewnych pŹypadkach sltuacja ta
pźybiera formę callrowitego utożsamiania się i współokeślania termi.

wszystkie wyźej w1'mienione mechanizmy (zależnie od iego' który
dla jednostki jest badziej decydujący) odgr!"lvaią istotną Iolę w prak
iycznym w]'Iidemniu wp\.wu na ludzi' Zagailnienie to jest szczególnie
ważne w spolaryfowanej rzeczylvistości społecznej, a także w ploce-
sach tlansfomacyjnych, które zachodzą w Po1sce' wskutek naporu na
jednostkę ludfką i jej osobowość różnych systemów wartości, różnych
inst!,1ucji, nęcących dóbl. łatwo o nietraJny, w]ęcz szkodliwy lr,ybór

Z drugiej zaś strony, 1udzie na ludzi, grupy na grupy chcą za wszel.
ką cenę wpbvać, co cz}'Irią różnymi metodami i technikami, nawet bru
talnymi' .Ib w pewn!'lrn stopniu znjewala osobowość ludzi, a w dalszej
konsekwencji także życi€ społeczne' wpiy\ł'v te i obrona przęd nimi
odbFvają się v''laśnie na podstawie dobrcj znajomości osobowości'

Nie zawsze ].ednak wp\'rrr (zamiar wpły'wu) jednych na innych musj
mieć negatylv'Ie sl(utki' są bowiem syluacje, gdy iźeba kogoś nakłonjć
do zmiany sposobu dotychczasowego postępowania, do podjęcia lub
zmialy decyzji' Należy jednak tego dokonać tak' by ten ktoś zmiany ta.
ldej sam zapmgnął' a to na pewno wjrmaga znajomości j€go osobowo.

odpowiedzi na te i inne problemy udzieia Robert Cialdini w swojej
pracy ,W!'rriennie wp\$/u na iudzi. Teoria i praktyka"55.

Na koniec anaiiz zawartych w tym rozdzia]e wspomnę o mihospo-
tecznych i ma}łospołecmych uwarunkowaniach osobowości. oznacza
to, że współczesna socjalizacja i formowanie się osobowości przede
wszystkim odbwva się w tzw grupach pierwoinych (pierwsfjlch w bio-
gral]i jednostki), takich jak rodzina, grupy rówieśnicze czy społęczno.
ści lokalne'

Sfczególna rola przypada rodfinie, która ksztaltuje jednostkę od l.ej
poczęcia' prziścia na świat, pŹez cały okres dzieciństwa, do dojźalo.
ści' Niektóźy twierdzą' że wpłyvY rodziny ttwają przez cale życie, na.
wet wtedy, gdy rcdzina nasfego urodzenia już nie istnieje' Wówczas
Iodzina pełni dla danej jednostki rolę grupy odniesienia, na której ona
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się wzoruje w dorcsłym swoim życiu bądź posiępuje całkiem odwrotnie.
PoZa tym wpłJ,'l"VT lodziny na osobowość jednostki są na ty]e si]ne, że
w dalsfym życiu u]egają minimalnej modflikacji. Także pod wpl}'wem
rodziny pozostają oddział}'1'Vania socjalizacyjne innych środowislr i in.
stltucji.

ważną takźe rclę w ksztaltowaniu osobowości (również osobowości
spolecznej) jednostki odgtwają $!py róWieśnicze' szcfególnie zaba.
wowe grupy Iówieśnicze uczą p|zez zabawę pełnienia Ió1, co często
odbylva się na zasadzie podpatrwania i naśladownictwa dorosłych (za-
bawaw tatę i mamę, ]ekaŹa itp')' Dziecko uczestniczące w dziecięcych
grupach zabawo\łTch występuje w roli partnera, który z inn}'rni wspóŁ
działa i współzawodniczy, co w pewnJnn stopniu oznacza rcdzinę.

Również społeczność lo]<a]na' w któIej się rodzimy (wieś, miasto'
osiedle), wwiela silny wpi!,'!y na kształtowanie się osobowoścl' ozna.
cza ta, ile zycie cz|owieka upł\,'lva ,,na oczach,' grupy sąsiedzkiej i tym
samym poddane jest wnildiwel. kontroli jejopinii. sam lakt, że iesz].a-
my f sąsiadami sprawia, że musiny się liczyć z ich obecnością i podpo.
rządkować się o8ólnie przyjęt!'m nolmom' Poza tym nasze postępowa.

ie jest jakby werljkowane ,,oczami sąsiadów,,' społeczność ]okalna
szczególną rolę w społeczeństwach tmdycyjnych (preindu.

strialnych) .
w społeczeństwach nowoczesnych (industrialnych i postindustlial.

nych) funkcję socjalizacyjną jednostki pełnią w colaz to większyIstop.
Diu różne wyspecjalizowane inst}''tcje oświatowo-wychowawcze, takie

żłob]d, plzedszkola, szkoły' uczelnie. Również osobowość jednostki
w dużym stopniu zależna od ról odgrywanych przez niąw ńżnych

jach fomalnych, takich jak fakład pracy, organizacja społecz-
czy partia polityczna.
wszystkie czynniki wpł5,wajqce na ksztaltowani€ osobowości spo.

i, jak i różne środowiska' w których to ksztaltowanie się odbywa'

ić' Te różne oddział}vania na jednostkę ludzką mają zapewnić jej
' osobowość zintegrcwaną' bowiem tylko taka osobowość jest wa-

inny zawsze przyjąć za punkt wy].ścia Iodzinę, któIej nie da się za.

normalnego udziału w źyciu spolecznym' czy1i udziałtr zgod-
z pŹyjętymi normami i wzolami zachowań16


